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Общий объем дисциплины – 2 з.е. (72 часов) 

Форма промежуточной аттестации – Зачет.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать следующими   

компетенциями: 

- ОК-5: способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия; 
- ОК-6: способностью к самоорганизации и самообразованию; 
Содержание дисциплины: 

Дисциплина «Психология» включает в себя следующие разделы: 

Форма обучения заочная. Семестр 3. 

1. Тема 1. Предмет, объект и методы психологии.. Значение психологических знаний для 

успешной трудовой деятельности и повседневной жизни. Определение психологии как науки. 

Место психологии в системе наук. История развития психологического знания. Понятие метода. 

Классификация методов исследования. Основные направления в психологии. Отрасли психологии. 

Способность работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия.. 

2. Тема 2. Психика и организм.. Общее представление о строении нервной системы человека. 

Сущность и происхождение психики. Этапы развития психики. Понятие и особенности 

психического отражения, опережающее отражение действительности. Роль практической 

деятельности и двигательной активности. Сознание как высшая форма отражения человеком 

действительности. Предпосылки и условия возникновения сознания. Психологическая 

характеристика сознания человека; роль речи в функционировании человеческого сознания; 

понятие бессознательного. Классификация неосознаваемых психических процессов. Способность к 

самоорганизации и самообразованию. Соотношение между сознательной и бессознательной 

регуляцией поведения человека. Механизмы психологической защиты.. 
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